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Bedbeugel ,,FRIDA” om het bed gemakkelijker in en uit te stappen

Gebruiksaanwijzing

De levering bestaat uit volgende onderdelen:

| metalen buis U-vormig met sponsrubber, handvat
2 metalen buizen, basis

| metalen buis U-vormig, eindstuk

| korte riem

Inleiding

De bedbeugel ,,FRIDA” is een in- en uitstaphulp voor het bed. Dit hulpmiddel maakt het de gebruiker mogelijk
zich zelfstandig in een zittende positie brengen en dient als ondersteuning bij het in- en uitstappen. Alle
producten uit deze serie voldoen aan de Europese norm BSEN-EN 1970:2000.

Montagehandleiding voor de bedbeugel ,.,FRIDA”
I. Leg het eindstuk op een vlakke, grote ondergrond en steek in beide uiteinden telkens een van de lange

basisstukken, tot u de borgpennen hoort vastklikken en deze ook zichtbaar uit de gaten in de eindstukken
steken. Beide basisstukken zijn dan veilig met het eindstuk verbonden.

2. Vervolgens steekt u het handvat tegelijk op beide uiteinden van de basisstukken. Ook hier dient u erop te
letten dat de borgpennen correct vastklikken. Ze moeten zichtbaar uit de gaten in het handvat steken, om een
veilige bevestiging te garanderen.
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3. Til de matras op of neem ze weg en positioneer de bedbeugel ,,FRIDA” tegen de binnenrand van het bed.
Het handvat dient zo geplaatst te zijn, dat de gebruiker er in liggende positie gemakkelijk bij kan.

4. Aan de tegenoverliggende zijde van het bed legt u de riem om het eindstuk. Bevestig hem uitsluitend aan een
stabiel en onbeschadigd deel van het bedframe.

5. Leg de matras weer op het bed en verzeker u ervan dat het handvat veilig zit. Nu kan de bedbeugel ,,FRIDA”
worden gebruikt.

Reinigingshandleiding

De in- en uitstaphulp incl. met sponsrubber overtrokken handvat kan het beste worden gereinigd met behulp
van een zachte, vochtige doek en een niet-krassend reinigingsmiddel (geen schuurpoeder of vloeibaar
schuurmiddel). Achteraf droogwrijven.

Instructies voor hergebruik
Door zijn eenvoudige en stevige constructie is de bedbeugel ,,FRIDA” geschikt om meermaals te worden

gebruikt. Het aantal keren dat hij opnieuw kan worden gebruikt, hangt af van de gebruikstoestand van het
artikel.

***Technische wijzigingen voorbehouden***



Voor elk nieuw gebruik dienen volgende controles te worden uitgevoerd:

- alle buizen en lasnaden op verbuigingen of andere schade controleren,

- de correcte werking en toestand van de borgpennen controleren,

- werden riemen voor de bevestiging gebruikt, dan dient de vlekkeloze toestand hiervan te worden
gecontroleerd.

Het hulpmiddel mag niet in een reinigingsmiddel e.d. worden gedompeld.

Afmetingen
Breedte: 51 cm Lengte: 88 cm
Belastbaarheid: 100 kg lichaamsgewicht Hoogte handvat: verstelbaar van 42 cm tot 53 cm

Handleiding voor de demontage van de bedbeugel ,,FRIDA” (bijv. verandering van bed of meenemen op reis
Til de matras op of neem ze weg. Maak eerst de riem aan het eindstuk en het bedframe los. Verwijder de
complete bedbeugel en leg hem op een vlakke, grote ondergrond. Het handvat maakt u los door de
borgpennen in te drukken en het handvat langzaam en tegelijkertijd uit de beide basisstukken te trekken. Deze
basisstukken maakt u van het eindstuk los door eerst aan de ene zijde de borgpen in te drukken en het
basisstuk langzaam uit te trekken en dit vervolgens aan de andere zijde te herhalen.

Veranderen van beddengoed of matras

Normaal gesproken zal het niet nodig zijn hiervoor de bedbeugel ,,FRIDA” te verwijderen, aangezien hij slechts
op de bedbodem ligt en geen vaste verbinding met de matras heeft.

Voorzorgsmaatregelen

De bedbeugel ,,FRIDA” werd ontwikkeld als hulpmiddel om het patiénten mogelijk te maken zich zonder hulp
van derden in een zittende positie te brengen en zelfstandig het bed in en uit te kunnen stappen. Hij dient
tevens als steun in het bed zelf.

Hij dient zo onder de matras te worden gelegd, dat de patiént hem vanuit liggende positie gemakkelijk kan
bereiken, zonder zich overdreven te hoeven uitstrekken.

Dit hulpmiddel werd ontwikkeld voor bedden met een lattenbodem. Als u bijv. een Frans bed of een bed met
opbergbox hebben, raadpleeg ons dan voor een alternatief.

Indien u een bed met verstelbare rugleuning gebruikt, plaats de bedbeugel ,,FRIDA” dan zo, dat de functie van
de rugleuning niet wordt beperkt.

De bedbeugel ,,FRIDA” is geen compleet traliewerk voor demente patiénten, abnormale of zeer onrustige
slapers, dat hen verhindert uit het bed te vallen of ongewenst uit het bed te stappen.

De bedbeugel ,,FRIDA” kan niet worden gebruikt onder matrassen die niet minstens 5 cm dik zijn.

De bedbeugel ,,FRIDA” is evenmin aanbevolen voor zeer kleine kinderen, want het artikel zou als speeltuig of
,»klimconstructie” kunnen worden beschouwd. Dit artikel is niet bedoeld voor oefeningen.

Het verplegend personeel of de verzorgende familieleden dienen erop te letten dat de beugel altijd exact
gepositioneerd is en dat de juiste positie na het verbedden etc. altijd weer wordt ingesteld.

Aarzel niet contact met ons op te nemen, indien u nog vragen hebt.
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